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® Un littoral densément peuplé, moins qu'au niveau national

Cette assez faible densité s'explique, pour partie, par la vaste superficie des communes
littorales de Gironde et des Landes. La densité de population est faible dans les communes
littorales des Landes et de Gironde, élevée en Charente-Maritime et trés forte dans les
Pyrénées-Atlantiques.

Selon I'INSEE, en 2050, la population de Nouvelle-Aquitaine gagnerait un million d'habi-
tants par rapport a 2013, si les tendances démographiques récentes se poursuivaient. Cette
croissance résulterait de migrations résidentielles favorables a la région, notamment en
provenance de régions voisines et de I'lle-de-France. Le solde naturel freinerait cette
croissance, conjuguant a la fois une baisse des naissances et une augmentation des déces.
Avec 900 000 Néo-Aquitains de 65 ans ou plus supplémentaires en 2050, la hausse de la
population se concentrerait sur les seniors, notamment les plus agés. La population
augmenterait entre 2013 et 2050 dans tous les départements de la région et particu-
lierement ceux du littoral.

® Une dynamique contrastée

Au sein de la fagade Sud-Atlantique, la croissance de la population des communes littorales
a été tres soutenue dans les Landes (+128 % entre 1962 et 2009) et en Gironde (+102 % sur
la méme période), importante dans les Pyrénées-Atlantiques (+59 % sur la méme période)
et plus modérée en Charente-Maritime (+38%).
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Le littoral Sud-Atlantique est globalement trés attractif, la croissance démographique est particu-
lierement soutenue dans les communes littorales des départements des Landes et de la Gironde. Le
dynamisme de cette croissance s'explique principalement par des soldes migratoires €leves.
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Pour aller plus loin :
B3 LINSEE (Institut National de |a Statistique Economigue)

L'ONML (Observatoire National de la Mer et du Littoral)




