Les sports et les loisirs
nautiques

& CHIFFRES CLES 2018

2185 éducateurs sportifs professionnels en activité pour les 8
principales activités nautiques maritimes (surf, voile, plongée,
canoé-kayak, kite-surf, char a voile, motonautisme, péche
sportive)

pres de 10.000 licenciés en surf en Nouvelle-Aquitaine, soit
plus de la moitié des licences sportives de France

86 clubs et écoles de voile
20 écoles de kite-surf

1 base de la Fédération Francaise d'Etudes et de Sports Sous-
Marins a Hendaye

FAITS MARQUANTS

Le Quiksilver Pro France a Hossegor est I'une des 11 épreuves
majeures du championnat du monde de surf masculin, et seule
épreuve francaise. Lédition 2018 s'est tenue du 3 au 14 octobre
2018 sur les plages de Seignosse, Hossegor et Capbreton. La
compétition a été remportée par I'Australien Julian Wilson

Les sports et les loisirs nautiques constituent une composante
essentielle du rayonnement et de I'attractivité de la facade Sud-
Atlantique. Par la qualité paysagére de ses grands espaces
naturels et le patrimoine de ses stations balnéaires, ce littoral
est un «hot spot » pour les activités nautiques. En plus du
nautisme, de nombreuses autres activités s’y déploient, en
particulier le surf qui a vu sa naissance sur la cote basque.

Les sports et loisirs nautiques représentent une part importante de
I'activité économique et touristique de la facade Sud-Atlantique
directement liée a la mer. De nombreuses activités y sont
pratiquées : surf, voile, canoé-kayak, stand-up paddle, kite-surf,
plongée sous-marine, char a voile, péche sportive....

Nombre d'éducateurs sportifs professionnels en Sud-Atlantique en 2018
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4 La premiére région en Europe pour la pratique du surf

Le surf est une activité particulierement emblématique de la facade
Sud-Atlantique. Dotée d’une richesse et d'une pluralité de vagues
incomparables en France métropolitaine, voire en Europe, la
Nouvelle-Aquitaine compte, avec 9853 licenciés, plus de la moitié
des licences sportives de France. Une enquéte réalisée par le Comité
Régional de Tourisme d’Aquitaine pendant la saison estivale de 2012
a dénombré plus d'un million de journées de surf pour un nombre de
surfeurs estimé a 100 000.

Le surf - dont les écoles et clubs se sont fortement structurés sur la
cote néo-aquitaine ces 15 dernieres années pour répondre a une
demande croissante de débutants et de pratiquants - représente
aussi désormais un enjeu touristique et économique important pour
le territoire régional. Sa reconnaissance comme sport universel par le
Comité international olympique en 2016, devrait permettre a la
région Nouvelle-Aquitaine d'organiser sur son littoral cette épreuve
dans la perspective des JO de Paris 2024. Les spots de Biarritz,
Hossegor et Lacanau sont en lice pour organiser ces épreuves.

4 Une grande diversité des pratiques sportives

La voile légere (dériveurs, catamarans de loisir) est également
largement pratiquée sur tout le littoral, a l'exception du littoral
sableux landais et sud girondin. Les grandes plages sableuses
d’0Oléron, a proximité de Royan ou a Soulac-sur-Mer, sont des lieux
privilégiés pour la pratique du char a voile.

Nombre de clubs et écoles de voile par départements en Sud-Atlantique
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Source : Fédération Frangaise de Voile, Ligue de Nouvelle-Aquitaine

La plongée sous-marine est également développée sur les iles du
littoral charentais, au sud du plateau de Cordouan (banc des Olives),
dans le bassin d’Arcachon et son ouvert (blockhaus sous marins et
« chariot ») et également sur les platiers et tombants rocheux de la
cote basque. Il faut signaler la présence a Hendaye de la base
fédérale de la FFESSM. Lapnée est également pratiquée sur ces
espaces.

Compte tenu de la dangerosité de certaines pratiques et d'un
matériel parfois onéreux, beaucoup de pratiquants réquliers sont
adhérents d'une fédération sportive. Mais globalement, il reste assez
difficile d'estimer le nombre réel de pratiquants des sports nautiques.

En matiere de formation, le CREPS de Bordeaux-Aquitaine avec ses
partenaires (UCPA, Fédération Francaise de Surf) a diplomé 62
éducateurs en 2018 (une soixantaine déducateurs formés chaque
année). Les formations voiles sont organisées a La Rochelle par la
Fédération Francaise de Voile et les formations « Canoé-kayak » au
CREPS de Poitiers.

L'Ecole Nationale de Voile et des Sports Nautiques
La DRDJSCS Nouvelle-Aquitaine

Direction interrégionale de la mer Sud-Atlantique - Monographie maritime édition 2019
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http://www.envsn.sports.gouv.fr/
http://nouvelle-aquitaine.drdjscs.gouv.fr/
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Les activités maritimes et littorales Les sports et les loisirs nautiques sur la facade Sud-Atlantique

Sports nautiques motorisés (jet-ski,
ski nautique, motonautisme...)
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Péche sportive et récréative en mer

e Sites et zones de pratiques sportives
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19 Montalivet 43 Bidart Centre (aviron, paddle...)
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(1) Clubs et écoles de voile recensés par la ligue de Nouvelle

Pour plus d'informations, consulter le site :

\ Ftangs http://ligue-voile-nouvelle-aquitaine.fr/les-clubs/
Do  sud-landes
Cote . 7 - 2 = |—

BCN b "|\\\’ ’ﬂ (2) Spots recensés par la Fédération Francaise de Surf.

Pour plus d'informations, consulter le site :
www.surfingfrance.com
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